
Resultados 2023



CONTENIDO

Nuestras iniciativas

Presentación

Apadrina una Escuela

Voluntariado por la Educación

Hambre Cero

Catálogo abierto de ofertas de
voluntariado



Voluntariado Tec es un programa de la Dirección de Impacto
Social de la Vicepresidencia de Inclusión, Impacto Social y
Sostenibilidad del Tecnológico de Monterrey desde el que se
promueve la participación social de nuestros estudiantes,
colaboradores, profesores y la comunidad Tec más
amplia.  El programa opera bajo un modelo que busca la
sensibilización y el compromiso de la comunidad Tec ante
diferentes problemáticas sociales y ambientales que
enfrentamos, facilitando y generando oportunidades de
trabajo voluntario. 

A través de nuestras iniciativas abrimos espacios para
llevar a cabo actividades que contribuyen al mejoramiento
de la calidad de vida y el entorno, poniendo en práctica
nuestros valores y talentos en cercanía con la comunidad
interna y externa.  En línea con la valoración de la ONU,
vemos   el  voluntariado como un vital mecanismo para la
transformación económica, social y ambiental por su
capacidad de cambiar la mentalidad, las actitudes y el
comportamiento de las personas.

Es en este sentido que Voluntariado Tec busca
movilizar e impulsar a la comunidad Tec hacia
aquellas iniciativas que, desde su propio ámbito,
contribuyan al incremento del bienestar colectivo.
Nuestro objetivo es detonar experiencias solidarias de
alto impacto social que contribuyan a la vivencia del
�orecimiento humano dentro y fuera de nuestra
comunidad. Un mundo mejor lo construimos todos.
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RESULTADOS 2023

80.434 44.654 119
No. de escuelas con

mejores espacios
(AUE)

Hambre Cero
Iniciativa de impulso a los esfuerzos que realiza la Red de Bancos

de Alimentos de México (BAMX) en atención a personas en

pobreza alimentaria en nuestro país.

Apadrina una Escuela (AUE)
Iniciativa para el mejoramiento de entornos escolares a

través de la recuperación y rehabilitación de espacios

educativos vía jornadas de voluntariado.

Voluntariado por la Educación*
Programa de desarrollo docente en metodologías

innovadoras para el proceso de enseñaza-aprendizaje 

Catálogo abierto de ofertas de

voluntariado
Catálogo de oportunidades de trabajo voluntario con diferentes

organizaciones socioformadoras y sus iniciativas de atención a

problemáticas sociales y ambientales.

42
Ofertas de

voluntariado

18
Socios de valor

donantes en AUE

Resultados Voluntariado Tec 2023

Nuestras Iniciativas 

Personas atendidasHoras de
Voluntariado

Voluntarios

En Voluntariado Tec impulsamos la vivencia del �orecimiento humano a través de cuatro
pilares:



Presentación
La infraestructura escolar pública es de�ciente e

inadecuada en el país, situación que obstaculiza el

proceso educativo dado que el 93% de las escuelas

públicas (INEE, 2019) no cuentan con los recursos

materiales (infraestructura y equipamiento) y no

materiales (pedagógicos, formativos) óptimos para el

desarrollo de una experiencia escolar adecuada y de

calidad para alrededor de 17 millones de alumnos y 761

mil docentes.

Personas atendidas

33.010
Horas de voluntariado

61.816
No. de voluntarios

7.727

APADRINA UNA ESCUELA 2023

Objetivo
El mejoramiento de entornos

escolares a través de la

recuperación y mejora de

espacios físicos e impartición de

talleres que impacten

positivamente el clima escolar.

Estrategia
Trabajo colaborativo entre el

municipio, empresa, escuelas

públicas y voluntarios del Tec de

Monterrey para  mejora de

espacios y clima escolar.

Acción
Movilización de recursos y

voluntades para atender a las

necesidades identi�cadas por

las autoridades escolares.

Trabajar mano a mano hacia el

objetivo común de mejora de

escuelas públicas.

Primaria
Otro
Preescolar
Secundaria

42,9%

12,7%

15,9%

28,6%

Catálogo de Talleres  

Acuerdo Emocional

Estrategias para mi Bienestar

Kool Days

Cuida tu Mente

Manejo de Tecnologías

Escuela Verde

Testigo Activo

Comunidad escolar que participó en talleres

4.629

Muy
satisfecha/o

Satisfecha/o

29,5%

70,5%

Valoración Comunidad Escolar

Sí

No

97,5%

Valoración Voluntarios

¿Recomendarías a otros participar

en Apadrina Una Escuela?
Alrededor del 90% de los

voluntarios considera que las

actividades realizadas mejoraron las

escuelas, impactando positivamente a

comunidades.

9 de cada 10 voluntarios consideran

su experiencia como satisfactoria.

98% de los voluntarios volverían a

participar en esta iniciativa.

Satisfacción general de las

actividades realizadas

119 Escuelas atendidas en México

El 81% de la comunidad escolar
encuestada considera cambios positivos a

los miembros de la comunidad.

4 de cada 5 padres y madres de familia 

que participaron en talleres, dijeron haber

adquirido nuevos conocimientos y

habilidades.



Presentación
Voluntariado por la Educación es un programa para el

desarrollo docente en materia de metodologías de

aula invertida y aprendizaje activo con un

componente distintivo en la aplicación inmediata

dentro del aula, involucrando y motivando a sus

alumnos a aprender por sí mismos.

VOLUNTARIADO POR LA EDUCACIÓN

Personas atendidas

1.552
Horas de voluntariado

8.600
No. de voluntarios

86

Objetivo
Potenciar el desarrollo profesional de los docentes de

educación pública media superior y superior a través

del uso de: 

- Sistemas de educación híbridos 

- Herramientas tecnológicas educativas de

vanguardia

- Estrategias innovadoras para el diseño de materiales

y actividades de apoyo a la enseñanza.

Estrategia
Capacitamos a mentores voluntarios en

metodologías de aula invertida   y aprendizaje

activo para un acompañamiento atento y dedicado

que garantice el éxito en el aula de los docentes

inscritos en el programa. 

Resultados 2017 - 2023

+ 10 mil docentes graduados

+ 400 mentores voluntarios

capacitados 

Docentes de + de 411 instituciones de

educación pública  

8 ediciones �nalizadas 

Docentes de 22 Estados de la República

En el 

2023



HAMBRE CERO

No. de voluntarios

20
Horas de voluntariado

300 26

Presentación
.....

En México existen 28.6 millones de personas que se

encuentran en situación de pobreza alimentaria

(CONEVAL, 2022).  El Tec de Monterrey se suma a 

Hambre Cero, una iniciativa multisectorial

para desarrollar un plan de intervención social que

una los propósitos de Organizaciones

No Gubernamentales (ONG), Organizaciones de la

Sociedad Civil (OSC), iniciativa privada y

organismos para combatir el hambre en nuestro país,

contribuyendo a la meta global del ODS 2.

Objetivo
......

Brindar atención a poblaciones vulnerables con

pobreza multidimensional alimentaria sumándonos a

los esfuerzos que realiza la Red de Bancos de

alimentos de México. 

Estrategia
.......

Apoyo a los esfuerzos de la Red BAMX através de:

- Informar y sensibilizar a la comunidad Tec sobre

Hambre Cero.

- Acopio de alimento: arroz, frijol y aceite y entrega

a Bancos de Alimentos locales para su distribución.

+59.9 toneladas de alimento

+100 Actividades de difusión y

acopio 

+9,300 participantes de la

comunidad Tec

SEDES / Campus Participantes en 14
Estados

En el 

2023
Personas atendidas

7.568
No. de sedes participantes



Oferta Permanente Cátalogo abierto de ofertas de voluntariado

Personas atendidas

2.524
Horas de voluntariado

9.718
No. de voluntarios

1.281

Presentación
.......

Catálogo permanente de ofertas para el trabajo

voluntario que busca la participación comprometida

por períodos determinados en actividades de atención

y solución a diversas problemáticas sociales y

ambientales establecidas por diversas Organizaciones

Socio Formadoras (OSF).

Objetivo
......

Establecer un puente entre las necesidades de

voluntarios de ONGs, OSCs, fundaciones y programas

internos que brindan atención a poblaciones

vulnerables o problematicas ambientales, y miembros

de la comunidad Tec que quieren donar su tiempo y

talento en apoyo a la solución de alguna problemática

social 

Estrategia
......

Integración y actualización de un catálogo diverso

con oportunidades para el trabajo voluntario

periódico a lo largo del  año.

Presencial
Virtual
Híbrida
Telefónico

45,5%

6,8%

43,2%

+ de 42 Ofertas de trabajo voluntario
vinculadas a los ODS de:

- Hambre Cero 
- Educación de Calidad
- Salud y Bienestar
- Acción por el clima
- Vida de ecosistema terrestre

Modalidad de la oferta de trabajo
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