
 

Convocatoria 2024 / 2025 
U21 Sustainable Micro-Internship 

 
 
El consorcio internacional Universitas 21 invita al Tecnológico de Monterrey y a sus 

estudiantes a participar en el programa U21 Sustainable Micro-internships. 
 
La Vicerrectoría de Internacionalización realiza la presente convocatoria con el objetivo de 

identificar a los 40 estudiantes que participarán como representantes del Tecnológico de 
Monterrey. Los estudiantes seleccionados tendrán la oportunidad de participar en equipos 
multidisciplinarios e internacionales conformados por estudiantes de hasta 28 

universidades miembros de U21. 
 

¿Qué es U21 Sustainable Micro-internships? 
 
Es un programa sin costo y realizado de manera virtual en donde estudiantes de más de 18 
países tendrán oportunidad de colaborar en equipos para presentar a empresas 
internacionales, soluciones a sus problemas y desafíos reales relacionados con los ODS. 

 

¿Cuáles son los beneficios? 
 

Como resultado del programa los estudiantes desarrollaran las siguientes habilidades:  
Agilidad: su capacidad para adaptarse a nuevos entornos, comprender temas fuera de su 
especialidad académica. 

Colaboración internacional: experiencia de primera mano trabajando en diferentes zonas 
horarias, idiomas y culturas, reuniendo conocimientos globales para ofrecer resultados a un 
empleador.  

Influencia: su capacidad para generar confianza y resolver problemas complejos 
rápidamente.  
Habilidades de presentación: su capacidad para transmitir claramente información 
compleja. 

Trabajo en equipo: su capacidad para trabajar con un equipo nuevo y globalmente diverso 
para ofrecer una solución. 
 

Además de obtener al completar el programa: 

• “Leading Change micro-credential”: credencial que demuestra el desarrollo de 
habilidades para abordar problemas globales complejos y destacarse como líder, misma 
que se puede establecer en LinkedIn. 

• 3 puntos de actividades elegibles extracurriculares válidos para el Diploma 
Internacional. 
 

  
 
 

 
 
 
 



 

Fechas y horarios 
 
El programa tiene una duración de dos semanas durante diciembre 2024, enero o febrero 

de 2025, que consisten en 2 sesiones en vivo en línea de 2.5 horas al inicio y al final del 
programa de 2 semanas, y el resto del trabajo del proyecto se realiza de manera flexible, 
en línea. 

 
El estudiante deberá seleccionar la opción del tema de su interés y horario que mejor se 
adapte a su zona horaria y horario personal. (Las sesiones son hora Londres) 

 

Micro-Internship 1 - Reduced inequalities 
Friday 29 November 2024 - Friday 13 December 2024 
Compulsory live sessions: Tuesday 3 December 2024 and Thursday 12 December 2024 - 05.00 - 07.30 GMT 

 

Micro-Internship 2 - Reduced inequalities  
Friday 29 November 2024 - Friday 13 December 2024 
Compulsory live sessions: Tuesday 3 December 2024 and Thursday 12 December 2024 - 14.00 - 16.30 GMT 

 

Micro-Internship 3 - Decent work and economic growth 
Friday 10 January - Friday 24 January 2025 
Compulsory live sessions: Tuesday 14 January 2025 and Thursday 23 January 2025 - 05.00 - 07.30 GMT 

 

Micro-Internship 4 - Decent work and economic growth 
Friday 10 January - Friday 24 January 2025 
Compulsory live sessions: Tuesday 14 January 2025 and Thursday 23 January 2025 - 14.00 - 16.30 GMT 

 

Micro-Internship 5 - Peace, justice and strong institutions 
Friday 31 January - Friday 14 February 2025 
Compulsory live sessions: Tuesday 4 February 2025 and Thursday 13 February 2025 - 05.00 - 7.30 GMT 

 

Micro-Internship 6 - Peace, justice and strong institutions 
Friday 31 January - Friday 14 February 2025 
Compulsory live sessions: Tuesday 4 February 2025 and Thursday 13 February 2025 - 14.00 - 16.30 GMT 

 

 
 

 
 
 
 



 

Requisitos de participación 

Participan estudiantes de nivel profesional de cualquier programa académico del 

Tecnológico de Monterrey. 

1) Ser alumno regular inscrito en algún campus del Tecnológico de Monterrey 

durante el semestre agosto-diciembre 2024. 
2) Idioma Inglés nivel B2 ya que el programa es enteramente en este idioma. 
3) Interés por los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
4) No estar condicionado académica o disciplinariamente. 

 
 

Aplicación 
 
Llenar el formulario con sus datos, redactar breve exposición de motivos en inglés para 

participar en el programa y adjuntar CV en solicitud de aplicación. 

 

Fecha límite de postulación: martes 12 de noviembre de 2024 
 

 
 

Comité de evaluación 

La evaluación de las postulaciones será realizada por un Comité de Selección 

conformado por expertos del Tecnológico de Monterrey. El Comité Evaluador 

designará a los estudiantes nominados conforme a los lineamientos presentados en 

esta convocatoria interna. Los seleccionados serán notificados el día 15 de noviembre 

2024 a través del correo electrónico itesmvi@servicios.itesm.mx 

 

 
 

Más información 
 
Para preguntas frecuentes sobre el programa consultar FAQs o dudas específicas o de 
información no reflejada en este documento en el siguiente al correo 
itesmvi@servicios.itesm.mx. 

 

https://forms.office.com/r/qA1ufrjP9b?origin=lprLink
mailto:itesmvi@servicios.itesm.mx
https://www.canva.com/design/DAE5L9Vy5wk/_3ggDt8VuyPTB7gipIAoRg/view?utm_content=DAE5L9Vy5wk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
mailto:itesmvi@servicios.itesm.mx

