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La Mesa encargada de la dirección del comité de la Organización 
Mundial de la Salud en el Modelo de Naciones Unidas MUNMX 2025 le da la 
bienvenida a las delegaciones que participarán en este comité. Las 
personas que presidirán la Organización Mundial de la Salud en este año 
son: 

 

   

Scarlett Zoe 
González Bañuelos 

Presidenta 

Naomi Margarita 
Plancarte Torres 

Moderadora 

Isabella 
Rodríguez Suárez 

Oficial de Conferencias 
 
 
Como delegación de la OMS, es importante que te inscribas al Google 

Classroom del comité. Asegúrate de tener una cuenta de Gmail con tu 
nombre completo para poder identificarte. Una vez que tengas tu cuenta 
de Gmail, ingresa a la siguiente liga para inscribirte al Classroom: 

 
Google Classroom - OMS 

 
Esta guía te servirá para conocer la Organización Mundial de la Salud, 

los tópicos seleccionados para esta edición y las características de la 
resolución que se espera del comité. Primero se te explicará el origen de la 
OMS, su rol para promover y garantizar la salud y las herramientas que usa 
para cumplir sus objetivos.. Después, encontrarás la explicación de cada 
tópico, una descripción del problema que aborda y la problemática que se 
busca resolver. Al final se enlistan tratados internacionales básicos que 
debes estudiar y fuentes adicionales para prepararte para el Modelo.  

https://classroom.google.com/c/ODEwOTYzMjM2NjM5?cjc=idmunn3e


 

Introducción al Comité 

La Organización Mundial de la Salud (OMS), fundada en 1948, es un 
organismo no gubernamental de las Naciones Unidas que tiene diversas 
funciones ante cada situación de salud que existe a nivel mundial. Su 
misión es promover la salud, preservar la seguridad sanitaria mundial, 
buscar asegurar el acceso mundial al nivel más alto de salud y bienestar 
posible. Actualmente la sede oficial de la OMS se encuentra en Ginebra, 
Suiza, y cuenta con 194 Estados miembros que forman la Asamblea 
Mundial de la Salud. 

La OMS desempeñó un papel esencial a la erradicación de la viruela 
mediante una campaña iniciada en 1959, centrada en la vigilancia 
epidemiológica y la vacunación masiva. El último caso natural se registró 
en 1977 en Somalia, y la enfermedad fue declarada oficialmente erradicada 
por la OMS en 1980. 

La OMS contribuyó de manera significativa durante la pandemia de 
COVID-19, siendo el organismo de las Naciones Unidas que declaró la 
enfermedad como Emergencia de Salud Pública de Importancia 
Internacional en enero de 2020. Posteriormente, en marzo del mismo año, 
la declaró pandemia. 

La Organización apoyó el suministro de oxígeno terapéutico a 18 
países y creó el Acelerador del Acceso a las Herramientas contra la 
COVID-19 (ACT-Accelerator), a través del cual se distribuyeron vacunas, 
tratamientos y diagnósticos. También estableció planes estratégicos de 
prevención, rastreo de contactos y medidas sanitarias como el uso de 
mascarillas y la prevención en entornos sociales. 

En respuesta a esta contingencia, la OMS promovió la creación del 
Acuerdo sobre Pandemias, actualmente en negociación. 

Además, trabaja en el control y tratamiento de enfermedades como 
el VIH, la tuberculosis, el paludismo y otras enfermedades tropicales, así 
como en la prevención y manejo de enfermedades no transmisibles como 
la diabetes, el cáncer y los trastornos mentales, que representan cerca del 
70% de las muertes a nivel mundial. 

 ​ El comité de la OMS abordará problemáticas globales de alta 
relevancia: la preparación y actuación antes futuras contingencias 
sanitarias por infecciones contagiosas, y el uso recreativo de drogas 
sintéticas entre adolescentes en zonas urbanas. Ambos temas representan 



 

desafíos complejos que exigen cooperación internacional, políticas 
basadas en evidencia científica y un enfoque centrado en los derechos 
humanos. 

 



 

Tópico A:  
Protocolo de actuación ante futuras contingencias sanitarias por 

infecciones contagiosas 

La OMS desempeña un papel central en la prevención, preparación y 
respuesta frente a emergencias sanitarias como pandemias, brotes 
epidémicos y desastres naturales. Algunas de las funciones que 
contribuyen a la prevención de futuras pandemias son: 

●​ Identificación y monitoreo de riesgos sanitarios: El proceso de 
detectar, analizar y vigilar posibles amenazas para la salud pública, 
como brotes de enfermedades, contaminación ambiental o crisis 
derivadas de desastres naturales, con el fin de anticipar y reducir sus 
impactos.​
 

●​ Aprobación y distribución rápida de vacunas y tratamientos: 
consiste en acelerar los procesos de validación científica y regulatoria 
de medicamentos y vacunas, además de garantizar que estos 
lleguen de manera eficiente y equitativa a la población que los 
necesita en situaciones de emergencia sanitaria. 

●​ Coordinación de recursos logísticos y financieros: implica 
organizar y administrar de manera estratégica el transporte, 
almacenamiento, personal y financiamiento necesario para 
responder a emergencias de salud, asegurando que los recursos 
disponibles se utilicen de forma eficiente y solidaria.​
 

●​ Protección de poblaciones vulnerables en crisis humanitarias: 
busca salvaguardar a los grupos más expuestos, como niños, 
mujeres embarazadas, adultos mayores o personas desplazadas, 
garantizando que reciban atención médica, acceso a alimentos, agua 
y refugio, así como medidas de seguridad que protejan su bienestar. 

Acuerdo sobre Pandemias  

Específicamente para tratar este tópico se creó el Acuerdo sobre 
Pandemias creado a raíz de la reciente pandemia de COVID-19 y aprobado 
por la OMS el 19 de mayo de 2025, es el primer tratado global para mejorar 
la respuesta ante futuras pandemia, este acuerdo tiene el objetivo de 
establecer un marco jurídico internacional para reforzar la cooperación 
internacional, con disposiciones como: 

●​ El Sistema de Acceso a Patógenos y Participación en los Beneficios 
(PABS)  es un mecanismo diseñado para garantizar que los 



 

productos sanitarios durante una pandemia sean proporcionados 
equitativamente. Los miembros deberán tener a disposición de la 
OMS el 20% de su producción en tiempo real de vacunas, 
tratamientos y diagnósticos relacionados con el patógeno causante 
de la emergencia pandémica. Esta distribución se realizará en 
función de las necesidades y riesgos de salud pública, priorizando a 
los países en desarrollo y aquellos apoyados a través de la Red 
Mundial de Suministro y Logística (GSCL). 

●​ La creación de un Mecanismo Financiero de Coordinación  este 
mecanismo tiene como objetivo movilizar recursos financieros para 
apoyar la preparación, respuesta y recuperación ante pandemias. 
Facilita la asignación eficiente de fondos para garantizar que los 
países, especialmente países en vías de desarrollo, puedan acceder a 
los productos sanitarios para una reacción rápida y eficaz ante una 
pandemia. 

●​ La implementación de una Red Mundial de Suministro y Logística 
(GSCL) es una red establecida para mejorar y facilitar el acceso 
equitativo, oportuno, rápido, seguro y asequible a los productos de 
salud relacionados con las pandemias. La OMS coordinará esta red 
en consulta con un grupo de trabajo intergubernamental el cual se 
encargará de monitorear las reservas nacionales, para evitar el exceso 
de reservas que puedan perjudicar la distribución equitativa a nivel 
global. La red trabajará para eliminar barreras y garantizar el apoyo a 
países en vías de desarrollo durante emergencias de salud pública de 
importancia internacional, incluidas las emergencias pandémicas. 

Este acuerdo establece que se debe priorizar la dignidad humana, los 
derechos humanos y libertades fundamentales durante una emergencia 
de salud.Las medidas deben aplicarse de manera ética, proporcional y sin 
discriminación, garantizando siempre la dignidad e integridad de cada 
individuo.  

Los estados miembros deben respetar el cumplimiento del derecho 
internacional humanitario asegurando que la respuesta sanitaria proteja a 
los civiles y grupos vulnerables. 

El acuerdo promueve la solidaridad y cooperación internacional, 
fomentando el uso de evidencia científica verificada para responder 
colectivamente a las crisis. Además, la OMS complementa este marco con 
el Reglamento Sanitario Internacional (RSI, 2005), que busca fortalecer la 



 

capacidad de los países para detectar y responder a emergencias de salud 
pública y reducir su propagación global. 

A pesar de los avances tecnológicos y científicos, el mundo sigue siendo 
vulnerable as brotes infecciosos debido a la falta de coordinación 
internacional, financiamiento insuficiente, y desigualdad en la distribución 
de recursos sanitarios. El desafío consiste en crear mecanismos globales 
que aseguren una respuesta rápida, ética y equitativa, respetando los 
derecho humanos y el derecho internacional humanitario. 

Casos Actuales 

●​ India: En Haryana, se registra un aumento de casos de dengue del 
7.7% del total de eventos, y en Mizoram hay más personas enfermas 
de malaria con un total de 15.4%. Las autoridades deben reforzar la 
prevención, el diagnóstico y el tratamiento para evitar que estas 
enfermedades se propaguen. 

●​ México: Se están dando brotes de sarampión de 15.4% del total. Es 
necesario realizar campañas de vacunación y tomar medidas de 
control para proteger especialmente a los niños, que son los más 
vulnerables. 

●​ Brasil: En Amazonas hay casos de encefalitis equina venezolana con 
un 7.7% y fiebre equina venezolana de 7.7%. Se requiere vigilar tanto a 
los animales como a las personas que puedan contagiarse, además 
de implementar medidas de prevención. 

●​ Estados Unidos: Se han registrado más casos de legionelosis de 
7.7%, tifus murino de 7.7%, salmonelosis de 7.7% y vibrio vulnificus de 
7.7%, además de malaria en Virginia del 15.4%. Es importante reforzar 
el control sanitario, mejorar la higiene y atender rápidamente a los 
pacientes. 

●​ Chad: Hay una epidemia activa de cólera del 7.7%. Es urgente 
garantizar agua limpia, alimentos seguros y atención médica para 
frenar la propagación y salvar vidas. 

●​ Irak: Se reportan casos y muertes por fiebre hemorrágica de 
Crimea-Congo del 7.7%. Se necesita aumentar la vigilancia, educar a 
la población y brindar atención médica inmediata para reducir 
riesgos. 

●​ Israel: Se observa un aumento de casos de sarampión del 15.4%. Es 
importante intensificar la vacunación y controlar la propagación para 
proteger a la población. 

Objetivo de la Resolución 



 

Promover la creación y fortalecimiento de mecanismos internacionales 
para prevenir y responder ante futuras pandemias, garantizando la 
cooperación global, el respeto a los derechos humanos y el acceso 
equitativo a recursos médicos. 

Preguntas Detonadoras 
●​ ¿Cómo puede la OMS garantizar una distribución equitativa de 

vacunas y tratamientos durante emergencias sanitarias? 
●​ ¿Qué medidas deben implementarse para mejorar la preparación 

global ante futuras pandemias? 
●​ ¿De qué manera pueden los Estados equilibrar la protección 

sanitaria con los derecho humanos durante una emergencia? 
 
Marco Jurídico de Estudio Obligatorio 

●​ Acuerdo sobre Pandemias de la OMS (2025) 
●​ Reglamento Sanitario Internacional (RSI, 2005, actualizado) 

Recursos Adicionales 

Preparación y respuesta frente a emergencias sanitarias.  

LINK: https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA78/A78_9-sp.pdf  

En este documento encontrarás un informe detallado sobre la evolución 
y situación actual de las emergencias sanitarias en el mundo .Este 
documento también incluye avances en gobernanza global, vigilancia 
colaborativa, protección comunitaria, acceso a contramedidas médicas, 
coordinación de emergencias, y financiamiento sostenible. Además, 
analiza la necesidad de cooperación internacional para mejorar la 
capacidad de los países en la gestión y la prevención eficaz de futuras 
crisis. 

 Acuerdo de la OMS sobre Pandemias 

LINK: https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA78/A78_R1-sp.pdf  

Este es el acuerdo oficial de la OMS sobre Pandemias, en este 
documento se aborda información clave para el desarrollo de nuevos 
protocolos y acuerdos. Este fue explicado en el apartado de arriba del 
presente documento. 

 

https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA78/A78_9-sp.pdf
https://apps.who.int/gb/ebwha/pdf_files/WHA78/A78_R1-sp.pdf
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Tópico B:  
Uso Recreativo de Drogas Sintéticas entre Adolescentes en 

zonas Urbanas 

El uso recreativo de drogas sintéticas entre adolescentes en zonas 
urbanas se ha convertido en un problema global, influenciada por factores 
sociales, psicológicos y económicos. Sin embargo, cada caso en particular 
tiene distintos objetivos y razones para consumir estas sustancias, la 
presión social y desinformación contribuyen al aumento del consumo en 
edades tempranas, causando riesgos para la salud pública.  

Algunos de los riesgos que pueden sufrir los jóvenes  son ansiedad, 
alucinaciones, convulsiones, sobredosis y muerte prematura. Además de 
esto, las drogas son adictivas, lo cual hace más vulnerables a los jóvenes a 
caer en un círculo vicioso. Lo cual causa que millones de jóvenes se vean 
afectados económicamente por falta de atención y memoria, incluso 
llegando a causar el abandono escolar.  

El vínculo entre el narcotrafico y violencia agrava la situación, 
especialmente en regiones con alta desigualdad social. La OMS busca 
fortalecer la prevención, el tratamiento y la cooperación  internacional para 
abordar este fenómeno desde un enfoque de salud pública y derechos 
humanos. 

Las drogas más comunes entre los adolescentes son el alcohol, el 
tabaco y el cannabis. debido a su fácil acceso y, en algunos países, su 
legalidad parcial. Esta disponibilidad favorece el inicio del consumo desde 
edades tempranas, generalmente entre los 13 y 17 años. 

La Unión Europea, se estima que 1.6 millones de jóvenes y adultos 
usaron anfetaminas o metanfetaminas en 2024. Se reportó que el 1.8 % de 
estudiantes entre 15 y 16 años declararon haber usado alguna de estas 
sustancias al menos una vez. 

A nivel mundial, alrededor de 316 millones de personas (el 6% de la 
población) consumieron drogas ilícitas en 2023, incluyendo 
metanfetaminas, MDMA, LSD, cannabinoides sintéticos y opioides como el 
fentanilo. La OMS reportó en 2019 cerca de 600,000 muertes relacionadas 
con drogas, de las cuales el 25% se debió a sobredosis por opioides. Pese a 
la magnitud del problema, solo el 9% de quienes requieren tratamiento 
reciben atención especializada, siendo los jóvenes el grupo más afectado 
por la fata de servicios adecuados. 



 

Actualmente existen 3 tipos de drogas mortales para el ser humano. 
El fentanilo, que es un opioide sintético de 50 a 100 veces más fuerte que la 
morfina. La marihuana sintética K2 cuenta con más de 90 compuestos, lo 
cual hace que sus efectos sean más intensos que el cannabis natural, 
incluso provocando riesgo de crisis psiquiátricas. Los estimulantes 
sintéticos (sales de baño, Moly) buscan imitar los efectos de la MDMA 
(éxtasis), sin embargo provocan consecuencias neurológicas de alto riesgo. 

El uso recreativo de drogas sintéticas en adolescentes evidencia la 
falta de educación preventiva, atención médica y control del mercado 
ilegal, lo ue ha facilitado su expansión de zonas urbanas y afectado la salud 
y seguridad de millones de jóvenes. 

Protocolo de la OMS sobre la Prevención y Atención de Adicciones en 
Adolescentes 

Actualmente la OMS cuenta con el Protocolo sobre la Prevención y 
Atención de Adicciones en Adolescentes, tiene como objetivo prevenir la 
adicción y consumo de estas sustancias psicoactivas en jóvenes, 
protegiendo los derechos humanos y priorizando el desarrollo integral. A 
nivel jurídico, este protocolo se sustenta en las convenciones de la ONU 
sobre drogas (1961, 1971 y 1988) y en los lineamientos del UNODC, 
garantizando que todas las acciones estén alienadas con los marcos 
internacionales existentes. 

1.​ Respeto a los derechos humanos y dignidad de los adolescentes:​
Todas las acciones relacionadas con el consumo de drogas sintéticas 
deben garantizar que los jóvenes sean tratados con respeto, evitando 
estigmatización o criminalización por su consumo. Esto incluye 
proteger su privacidad, acceso a la educación y participación en 
programas de prevención y tratamiento.​
 

2.​ Prevención y educación como primera línea de acción: Se prioriza 
informar y sensibilizar a adolescentes sobre los riesgos del consumo 
de drogas sintéticas mediante campañas escolares, talleres 
comunitarios y medios digitales. La educación temprana reduce el 
riesgo de inicio y fomenta hábitos saludables.​
 

3.​ Reducción de daños y acceso equitativo a servicios de salud:Se 
busca minimizar las consecuencias que enfrentan los jóvenes por el 
consumo de drogas mediante atención médica y psicosocial 
accesible, protocolos de emergencia ante sobredosis y programas de 
tratamiento especializados. Todos los adolescentes, 
independientemente de su contexto socioeconómico, deben poder 



 

acceder a estos servicios.​
 

4.​ Cooperación internacional contra el tráfico y producción ilegal: 
Dado que las drogas sintéticas se producen y distribuyen 
globalmente mayormente de manera ilegal, se requiere de 
cooperación entre países para controlar precursores químicos, 
desmantelar redes criminales y reducir la disponibilidad de 
sustancias peligrosas a todas las comunidades haciendo énfasis en 
los jóvenes adolescentes. Así mismo se establece la cooperación 
entre policía y aduanas, para controlar el flujo transnacional de 
drogas.​
 

5.​ Uso de ciencia y evidencia para la toma de decisiones: Todas las 
políticas y programas deben basarse en evidencia científica, estudios 
sobre impacto social y protocolos de atención validados por la OMS y 
otros organismos internacionales, asegurando que las acciones sean 
efectivas y seguras para los jóvenes. 

El uso recreativo de drogas sintéticas en adolescentes urbanos 
representa un desafío multidimensional que afecta la salud pública, la 
seguridad y el desarrollo social. La OMS busca coordinar políticas y 
prácticas preventivas a nivel global, promoviendo campañas educativas, 
programas de concientización juvenil y acceso a atención médica y 
psicosocial especializada. De esta manera se podrá garantizar el desarrollo 
integral de los jóvenes adolescentes.  
 
Objetivo de la Resolución 

 
Fortalecer las políticas de prevención, educación y tratamiento de 

adicciones en adolescentes mediante estrategias basadas en evidencia 
científica, respeto a los derechos humanos y cooperación internacional. 
 
Preguntas Detonadoras 

●​ ¿Qué estrategias educativas pueden reducir el consumo de drogas 
sintéticas en adolescentes? 

●​ ¿Qué medidas deben adoptarse para garantizar el acceso equitativo 
a programas de tratamiento y rehabilitación? 

●​ ¿De qué manera pueden las delegaciones equilibrar las políticas de 
seguridad con el enfoque de salud pública? 

 
 
 



 

Marco Jurídico de Estudio Obligatorio 
●​ Protocolo de la OMS sobre Prevención y Atención de Adicciones en 

Adolescentes 
●​ Convenciones de la ONU sobre drogas (1961, 1971, 1988) 
●​ Estándares Internacionales UNODC-OMS sobre Tratamiento de 

Transtornos por Uso de Drogas 
 
Recursos Adicionales 
 
La rápida expansión de las drogas sintéticas reconfigura los 

mercados del narcotráfico.  
 
LINK: https://news.un.org/es/story/2025/03/1536921  
 
En este sitio podrás encontrar un informe y alertas sobre la expansión 

rápida de drogas sintéticas ilícitas, sus riesgos mortales y la necesidad de 
estrategias coordinadas para combatir su fabricación, tráfico y consumo, 
destacando la situación en varias regiones del mundo, incluido el impacto 
en adolescentes. 

 
CUESTIONES CONTEMPORÁNEAS RELACIONADAS CON LAS 

DROGAS.  
LINK: 

https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/WDR_2024/languag
es/2412493S.pdf  

 
En este documento podrás consultar la situación global del problema 

mundial de las drogas, incluyendo violencia, muerte y sufrimiento 
asociados al comercio ilícito. Así mismo el aumento de la producción de 
cocaína, especialmente en América Latina, y la expansión de mercados en 
Europa, África y Asia. También se aborda el impacto creciente de las drogas 
sintéticas, particularmente el tráfico de metanfetamina y opioides 
sintéticos, y sus graves daños a comunidades y personas. 

 
Uso de sustancias  
LINK: 

https://www.paho.org/es/temas/uso-sustancias#:~:text=El%20uso%20repeti
do%20y%20prolongado,en%20el%20estado%20de%20salud  

En este sitio podrás encontrar información sobre el uso de sustancias 
psicoactivas, que son los compuestos naturales o sintéticos que afectan el 
sistema nervioso y modifican pensamientos, emociones y 
comportamiento. Así mismo se aborda el impacto negativo del consumo, 

https://news.un.org/es/story/2025/03/1536921
https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/WDR_2024/languages/2412493S.pdf
https://www.unodc.org/documents/data-and-analysis/WDR_2024/languages/2412493S.pdf
https://www.paho.org/es/temas/uso-sustancias#:~:text=El%20uso%20repetido%20y%20prolongado,en%20el%20estado%20de%20salud
https://www.paho.org/es/temas/uso-sustancias#:~:text=El%20uso%20repetido%20y%20prolongado,en%20el%20estado%20de%20salud


 

las desigualdades en el acceso a tratamiento, la importancia de 
intervenciones basadas en evidencia para prevención. Por último se 
menciona un proyecto integral para abordar conjuntamente los trastornos 
por uso de sustancias y otros trastornos mentales en América Latina, 
apoyado por la OPS y expertos internacionales. 
 
 
Políticas de IA 

Consulta las políticas del uso de IA en la siguiente liga: 
 ANEXO 1: POLÍTICAS DE IA.pdf

 
 

https://drive.google.com/file/d/1giX-TbUaRO3gxw11xaBeOX6kA-Rro2UB/view?usp=share_link
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