Proyecto de Medicina y Salud Publica

Proyecto: Salud Digital
Lider del proyecto: Alejandro Garcia Gonzalez
Objetivo: Analizar la capacidad institucional y de los aliados

estratégicos para desarrollar e implementar soluciones en
materia de Salud Digital.

Descripcion:

La iniciativa esta integrada de los siguientes objetivos especificos:

1. Identificar y analizar las problematicas y necesidades
para mantener un nivel de calidad adecuado en la atencién
de la poblacién en la denominada “Nueva Normalidad”
considerando el rol del paciente y del profesional de la salud.
2. Identificar y analizar las problematicas y necesidades
para el disefio, desarrollo, e implementacion de dispositivos
médicos y soluciones digitales.

3. Generar un plan de las iniciativas de salud digital en el que
se identifiquen los actores y los recursos con los que se cuenta
para generar sinergias que permitan el desarrollo de
soluciones, identificando tres grandes rubros: la digitalizacion
del paciente, los dispositivos médicos y los procesos de
atencién. En cumplimiento del marco regulatorio y los
procesos de investigacion clinica.

4. Diseflar e implementar iniciativas educativas que
permitan sensibilizar a los nuevos profesionistas del area de la
salud en el disefio, desarrollo y adopcidon de herramientas
digitales en su futura practica profesional.

Impacto:

e Académico: Investigacién de vanguardia en los procesos
de generacidn de soluciones en el contexto de salud
digital. Disefio de estrategias especificas para el
desarrollo de competencias de los estudiantes del area
de la salud.

e Econdémico: Innovacion y emprendimiento de base
tecnoldgica para ofrecer soluciones en materia de salud
digital.

e Social: Mejora en la atencidn de la salud de la poblacién
a través de la personalizacion del proceso de atencién.

Iniciativas especificas por
objetivo:

Profesionales de la salud y pacientes: Identificar qué impacto
ha tenido la contingencia en las consultas de los profesionistas
de la salud que son parte del Tecnolégico de Monterrey|
dentro del sistema TecSalud. (Cambios en el proceso de darj
consulta, disminucion en el numero de consultas v
procedimientos quirdrgicos, principales problemas
identificados). Apoyo de los clister Médico y Biomédico de
Jalisco para analizar las dificultades de medicos y pacientes.
Identificacion de alternativas vigentes: Mapear iniciativas en
el tema de salud digital impulsadas por las diferentes
escuelas del Tecnolégico de Monterrey o en alianza con otras
instituciones, por ejemplo, TECLEAN Ciencias de la Vida,
HEALTHATON, etcétera.




Dispositivos: Mapeo de los proyectos de investigacién y
desarrollo tecnoldgico que involucren dispositivos de uso
médico, incluyendo software as a medical device. Estrategias
de disefio orientados a la digitalizacién, impulso de iniciativas
y cambio de paradigma.

a) Sistema de valoracién de la membrana timpanica.

b) Plataforma de valoracién de la funcién

neuromuscular.

b) Sistema de monitoreo de signos vitales.

c¢) Plataforma de seguimiento nutricional basado en el

procesamiento de imdagenes y un sistema inteligente de

registro de consumo caldrico.
Academia: Investigacién en innovacion educativa
mediante experimento a través del aprendizaje experiencial
que permita sensibilizar alos estudiantes de ciencias de la
salud sobre los elementos que se deben toma en cuenta para
el disefio de soluciones de salud digital centradas en el
paciente. Generacidn de un cambio culturalen las nuevas
generaciones de profesionales de la salud que desarrollaran o
usaran herramientas de salud digital. Proyecto NOVUS dentro
de la Unidad de Formacién en Administracidon e Innovacion
para la Salud.
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