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● Profesor Investigador – Tecnológico de Monterrey, México (2025 – actualmente)
● Investigador posdoctoral – University of Copenhagen, Dinamarca (2022 – 2025)
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● Máster en Biología del Ejercicio – Universidad Autónoma de Chihuahua, México (2013 – 2015)
● Licenciatura en Educación Física – Universidad Autónoma de Chihuahua, México (2009 – 2013)

Áreas de investigación: 
● Remodelación del músculo esquelético en trastornos cardiometabólicos
● Tratamientos para la atrofia y debilidad muscular
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Premios y reconocimientos: 

● EFSD and Lilly Young Investigator Research Award (2025)

Proyectos actuales: 
● Identificación de nuevos blancos terapéuticos para mejorar la remodelación del músculo esquelético en diabetes tipo 2 

(Financiado por EFSD y Lilly) 
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