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Convocatoria 2026 / 2027 
U21 Sustainable Micro-Internships 

 
El consorcio internacional Universitas 21 a través de la Vicerrectoría de 
Internacionalización invita a los estudiantes del Tecnólogico de Monterrey a participar en el 
programa Sustainable Micro-Internships. 

 
 

¿Qué es U21 Sustainable Micro-Internships? 
 

Es un programa sin costo y realizado de manera virtual en donde estudiantes de más de 20 
países tendrán oportunidad de colaborar en equipos multidisciplinarios e internacionales 
conformados por estudiantes de hasta 31 universidades miembros de U21 para presentar 
a empresas internacionales, soluciones a sus problemas y desafíos reales relacionados con 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). 

¿Cuáles son los beneficios? 

Como resultado del programa los estudiantes desarrollaran las siguientes habilidades:  

✓ Agilidad: capacidad para adaptarse a nuevos entornos, comprender temas fuera de 
su especialidad académica. 

✓ Colaboración internacional: experiencia de primera mano trabajando en diferentes 
zonas horarias, idiomas y culturas, reuniendo conocimientos globales para ofrecer 
resultados a un empleador. 

✓ Influencia: capacidad para generar confianza y resolver problemas complejos 
rápidamente. 

✓ Habilidades de presentación: capacidad para transmitir claramente información 
compleja. 

Al acreditar el programa los estudiantes reciben: 
 

Microcredencial de LinkedIn 
Al completar con éxito el programa y todas las actividades, obtendrás la microcredencial 
«Leading Change», que podrás mostrar en tu perfil de LinkedIn para demostrar que has 
desarrollado las habilidades necesarias para abordar problemas globales complejos y 
destacar como líder.
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Fechas y horarios 

El programa tiene una duración de dos semanas durante noviembre 2026 y febrero de 2027, 
que consisten en 2 sesiones en vivo en línea de 2.5 horas al inicio y al final del programa 
de 2 semanas, y el resto del trabajo del proyecto se realiza de manera flexible, en línea. 

 
El estudiante deberá seleccionar la opción del tema de su interés y horario que mejor se 
adapte a su zona horaria y horario personal. (Las sesiones estan programadas en hora Londres) 

 
 

Internship Number and Programme Dates Compulsory Live Sessions 

Micro-Internship 1 
Monday 30 November – Friday 11 December 2026 
Theme: SDG 9 – Industry, Innovation and Infrastructure (AI) 

Tuesday 1 December and Thursday 10 December 2026 – 
03:00 – 05.30 AM (GMT)  

Micro-Internship 2 
Monday 30 November – Friday 11 December 2026 
Theme: SDG 9 – Industry, Innovation and Infrastructure (AI) 

Tuesday 1 December and Thursday 10 December 2026 – 
17:00 – 19:30 (GMT) 

Micro-Internship 3 
Monday 11 January – Friday 22 January 2027 
Theme: SDG 5 – Gender Equality (Sport) 

Tuesday 12 January and Thursday 21 January 2027 – 
03:00 – 05.30 AM, (GMT) 

Micro-Internship 4 
Monday 11 January – Friday 22 January 2027 
Theme: SDG 5 – Gender Equality (Sport) 

Tuesday 12 January and Thursday 21 January 2027 – 
17:00 – 19:30 (GMT) 

Micro-Internship 5 
Monday 8 February 2027 – Friday 19 February 2027 
Theme: SDG 13 – Climate Action 

Tuesday 9 February and Thursday 18 February 2027 – 
05.00 – 07.30 AM (GMT) 

Micro-Internship 6 
Monday 8 February 2027 – Friday 19 February 2027 
Theme: SDG 13 – Climate Action 

Tuesday 9 February and Thursday 18 February 2027 – 
14.00 – 16.30 (GMT) 
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Requisitos de participación 

1) Ser alumno regular de nivel profesional de cualquier programa académico 

inscrito durante el semestre agosto-diciembre 2026. 
2) Idioma Inglés nivel B2 ya que el programa es enteramente en este idioma. 
3) Interés por los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 

 
Aplicación 

 

Realiza tu postulación a través del formulario disponible en Solicitud U21 Sustainable Micro-
Internships, donde deberás redactar brevemente tu exposición de motivos para participar en el 
programa y adjuntar tu currículum vitae (CV). 
 

Fecha límite de postulación: 26 de octubre de 2026 

 

Selección 

Esta oportunidad exclusiva está disponible únicamente para estudiantes de universidades 
miembros de U21. Se disponen de 40 plazas limitadas por universidad miembro.   

 

Serán consideradass para evaluación por el Comité Evaluador todas aquellas postulaciones 
que: 

- Presenten su aplicación completa, dentro del tiempo establecido y a través de los 
canales de comunicación señalados. 

- Cumplan con todos los requisitos generales de participación mencionados 
anteriormente. 

 

Comité evaluador 
 

La evaluación de todas las postulaciones será realizada por un Comité Evaluador designado 
por la Vicerrectoría de Internacionalización, quien revisará cada una de las aplicaciones que 
cumplan con todos los criterios de selección. El Comité Evaluador asignará las plazas conforme 
a los lineamientos presentados en esta convocatoria y dará a conocer los resultados el día 30 
de octubre de 2026 desde la cuenta oficial de la Vicerrectoría de Internacionalización: 
tecglobal@servicios.itesm.mx y en la página https://tec.mx/es/internacionalizacion. 

 

Más información sobre el programa 
 

Información clave sobre la próxima edición de U21 Sustainable Micro-internship Programme 

Para preguntas frecuentes sobre el programa consultar FAQs, dudas específicas o 
información no reflejada en este documento al correo tecglobal@servicios.itesm.mx. 

https://forms.cloud.microsoft/r/uKk8QCx082?origin=lprLink
https://forms.cloud.microsoft/r/uKk8QCx082?origin=lprLink
https://universitas21.com/members/
https://universitas21.com/members/
mailto:tecglobal@servicios.itesm.mx
https://tec.mx/es/internacionalizacion.
https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdjqnqd04.eu1.hubspotlinks.com%2FCtc%2FL1%2B113%2FdjqNQd04%2FVVTwYS7GQy0nW6CbQ6h4L0J9XVhPn1w5VSvffN8hWs3R5nXHCW5BWr2F6lZ3mWW1l-JrB3HlQ5XVQHSLd3YVJ9TW5HYccm3zWDbfW32zjXY6vlfYgW6yWgw144g54cW37xFZ248WxwWW6TWz4_2x8mWnW6D_tFH8PVpKPW3ll91m3s4JcCW22ZP5J2YjvzJF1Z_Q_NprYrW7W1l5N2gm8QrW8qCMx_1rQfDkW2-dxf83LHK8FW85ldkP77WltdVhGlxr8_WF19W5slNmH5rC58VW76Mph122T0_6Vnk1D68BPQY4W7GdGPp8bLzZ9W67HRnX7Zp1TLW2fc3y056F8cdW1C4QFR93dQzNW3DMyQq1kwN5GN2vqpFfzCB_HW4xhxkd2NJjwCW5rMmhT7PPmv5W3sYlrT1Gm16xW8Q58b_8ySB7XW8ZqdNT2bvH2HN3ScZH256VfqW5gwkx67SH85VV_GjXN3Zf1gLN1yClfHY-psCf3b_98n04&data=05%7C02%7Cnancy.aragon%40tec.mx%7C5bd890fda9b246b4f11008df2483ad9a%7Cc65a3ea60f7c400b89345a6dc1705645%7C0%7C0%7C639269820108995017%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=YfOksbhUzeZrcDjo7Pa9tLUz35uSP8TruesIcJrdrrk%3D&reserved=0
https://www.canva.com/design/DAE5L9Vy5wk/_3ggDt8VuyPTB7gipIAoRg/view?utm_content=DAE5L9Vy5wk&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
mailto:tecglobal@servicios.itesm.mx
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