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Convocatoria 2026 / 2027
U21 Sustainable Micro-Internships

El consorcio internacional Universitas 21 a través de Ila Vicerrectoria de
Internacionalizacion invita a los estudiantes del Tecndlogico de Monterrey a participar en el
programa Sustainable Micro-Internships.

;, Qué es U21 Sustainable Micro-Internships?

Es un programa sin costo y realizado de manera virtual en donde estudiantes de mas de 20
paises tendran oportunidad de colaborar en equipos multidisciplinarios e internacionales
conformados por estudiantes de hasta 31 universidades miembros de U21 para presentar
a empresas internacionales, soluciones a sus problemas y desafios reales relacionados con
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

; Cuales son los beneficios?

Como resultado del programa los estudiantes desarrollaran las siguientes habilidades:

v' Agilidad: capacidad para adaptarse a nuevos entornos, comprender temas fuera de
su especialidad académica.

v' Colaboracién internacional: experiencia de primera mano trabajando en diferentes
zonas horarias, idiomas y culturas, reuniendo conocimientos globales para ofrecer
resultados a un empleador.

v Influencia: capacidad para generar confianza y resolver problemas complejos
rapidamente.

v' Habilidades de presentacién: capacidad para transmitir claramente informacion
compleja.

Al acreditar el programa los estudiantes reciben:

Microcredencial de LinkedIn

Al completar con éxito el programa y todas las actividades, obtendras la microcredencial
«Leading Change», que podras mostrar en tu perfil de LinkedIn para demostrar que has
desarrollado las habilidades necesarias para abordar problemas globales complejos y
destacar como lider.




@

Tecnolégico
de Monterrey

U21

UNIVERSITAS 21

Fechas v horarios

El programa tiene una duracién de dos semanas durante noviembre 2026 y febrero de 2027,
que consisten en 2 sesiones en vivo en linea de 2.5 horas al inicio y al final del programa
de 2 semanas, y el resto del trabajo del proyecto se realiza de manera flexible, en linea.

El estudiante debera seleccionar la opcion del tema de su interés y horario que mejor se
adapte a su zona horaria y horario personal. (Las sesiones estan programadas en hora Londres)

Internship Number and Programme Dates

Compulsory Live Sessions

Micro-Internship 1
Monday 30 November — Friday 11 December 2026
Theme: SDG 9 — Industry, Innovation and Infrastructure (Al)

Tuesday 1 December and Thursday 10 December 2026 —
03:00 — 05.30 AM (GMT)

Micro-Internship 2
Monday 30 November — Friday 11 December 2026
Theme: SDG 9 — Industry, Innovation and Infrastructure (Al)

Tuesday 1 December and Thursday 10 December 2026 —
17:00 — 19:30 (GMT)

Micro-Internship 3
Monday 11 January — Friday 22 January 2027
Theme: SDG 5 — Gender Equality (Sport)

Tuesday 12 January and Thursday 21 January 2027 —
03:00 — 05.30 AM, (GMT)

Micro-Internship 4
Monday 11 January — Friday 22 January 2027
Theme: SDG 5 — Gender Equality (Sport)

Tuesday 12 January and Thursday 21 January 2027 —
17:00 — 19:30 (GMT)

Micro-Internship 5
Monday 8 February 2027 — Friday 19 February 2027
Theme: SDG 13 — Climate Action

Tuesday 9 February and Thursday 18 February 2027 —
05.00 — 07.30 AM (GMT)

Micro-Internship 6
Monday 8 February 2027 — Friday 19 February 2027
Theme: SDG 13 — Climate Action

Tuesday 9 February and Thursday 18 February 2027 —
14.00 — 16.30 (GMT)
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Requisitos de participacion

1) Ser alumno regular de nivel profesional de cualquier programa académico
inscrito durante el semestre agosto-diciembre 2026.

2) Idioma Inglés nivel B2 ya que el programa es enteramente en este idioma.

3) Interés por los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Aplicacion

Realiza tu postulacion a través del formulario disponible en Solicitud U21 Sustainable Micro-
Internships, donde deberas redactar brevemente tu exposiciéon de motivos para participar en el
programa y adjuntar tu curriculum vitae (CV).

Fecha limite de postulacion: 26 de octubre de 2026

Seleccion

Esta oportunidad exclusiva esta disponible Unicamente para estudiantes de universidades
miembros de U21. Se disponen de 40 plazas limitadas por universidad miembro.

Seran consideradass para evaluacién por el Comité Evaluador todas aquellas postulaciones
que:
- Presenten su aplicacion completa, dentro del tiempo establecido y a través de los
canales de comunicacion sefialados.
- Cumplan con todos los requisitos generales de participacion mencionados

anteriormente.
Comité evaluado

La evaluacion de todas las postulaciones sera realizada por un Comité Evaluador designado
por la Vicerrectoria de Internacionalizacién, quien revisara cada una de las aplicaciones que
cumplan con todos los criterios de seleccion. EI Comité Evaluador asignara las plazas conforme
a los lineamientos presentados en esta convocatoria y dara a conocer los resultados el dia 30
de octubre de 2026 desde la cuenta oficial de la Vicerrectoria de Internacionalizacion:
tecglobal@servicios.itesm.mx y en la pagina https://tec.mx/es/internacionalizacion.

Mas informacién sobre el programa

Informacion clave sobre la préoxima edicion de U21 Sustainable Micro-internship Programme

Para preguntas frecuentes sobre el programa consultar FAQs, dudas especificas o
informacién no reflejada en este documento al correo tecglobal@servicios.itesm.mx.
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