
Periodo: Febrero – Junio 2020

Catálogo de proyectos de 

Servicio social

Campus: Laguna



• Semestre: 2do en delante

• Campus: Laguna

• Carrera: todas

• Contacto: Vicky Villarreal C.

• vicky.villarreal@tec.mx

• 8718452727

Es requisito 

indispensable tomar el 

CFTL para ser tutor de 

Prepanet en el periodo 

Mayo – Agosto 2020.

• Actividades:

1. Inscribirse al curso.

2. Tomar el curso y acreditarlo con 

un mínimo de 80 de calificación.

• Fechas de presentación de 

servicio: mayo – agosto 2020

• Días: flexibilidad

• Horario: flexibilidad

• Nombre de Proyecto:
“Curso de Formación de Tutores en Línea”

• Número de horas por acreditar:

120 horas

• Cupo: 30

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

Prep@anet

Tetramestre Mayo - Agosto 2020

Prepanet, es la preparatoria social en línea 

diseñada por el Tecnológico de Monterrey 

para personas con recursos económicos 

limitados que no pueden completar sus 

estudios en un esquema de educación 

tradicional.

mailto:vicky.villarreal@tec.mx


• Nombre de Proyecto:
• “Haz que otros terminen su 

Prepa”

• Número de horas por acreditar

• 240 horas

• Cupo

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

Prepanet Laguna

http://sitios.itesm.mx/prepanet/

• Semestre: 3° en adelante

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: Vicky Villareal

vicky.villareal@tec.mx

“La educación es nuestro pasaporte 

para el futuro, porque el mañana 

pertenece a la gente que se prepara 

para el hoy.” Malcolm X

Actividades:

• Buscar empresas potenciales 

que les interese apoyar a sus 

trabajadores con educación.

• Buscar candidatos potenciales 

para Prepanet.

• Generar ideas de captación.

• Montar un stand de información 

de Prepanet en algún punto 

estratégico.

Conocimiento: Ventas.

Inicio-término:Febrero - Junio

Días: Todos

Horario: Flexible



• Misión: Buscamos el ejercicio de un 

buen gobierno, exigimos a las 

autoridades transparencia y rendición de 

cuentas, luchamos contra la corrupción 

y la impunidad.

• Redes sociales:

• Fb/participacion ciudadana 29

• @pc29laguna

• participacionc29@gmail.com

• www.pc29laguna.org.mx

Participación Ciudadana 29 

Laguna A. C. 

• Semestre: 2do en delante

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: Patricia Tobias, 

8712115565

• Actividades: Aplicación del derecho a la 

información y uso de plataformas de 

transparencia para observar, analizar y 

determinar, que se dé un buen gobierno en el 

municipio, solicitando el plan de trabajo de 

regidores y síndicas, de comisiones del cabildo, 

y direcciones generales, para valorar el 

cumplimiento de las mismas y el ejercicio del 

presupuesto de acuerdo a los POA’s

respectivos y apegados al Plan de Desarrollo 

Mpal., etc.

• Conocimiento: Se proporciona por  

• PC29 guía, información y materiales.

• Fechas de presentación de servicio: Febrero a 

Junio de 2020

• Inicio-término: 2 de Feb al 30 de Junio 2020

• Días: 40

• Horario: Matutino y/o Vespertino

“Investigación acerca del 

desempeño de servidores 

públicos del Gobierno 

Mpal. de Torreón”

• Número de horas por 

acreditar: 120 horas.

• Cupo: 4 alumnos.

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

mailto:participacionc29@gmail.com


Participación Ciudadana 29

Laguna, A. C. 
• Actividades: Seguimiento, observación y análisis 

del proceso electoral de Coahuila 2020, con 

relación a autoridades electorales, municipales, 

estatales y federales, medios masivos de 

comunicación, partidos políticos y sus 

candidatos, campañas, promoción del voto 

ciudadano y observación electoral, etc.

• Conocimiento: la Orientación, Guía y materiales 

los proporcionará PC29

• Fechas de presentación de servicio: Febrero a 

Junio 2020

• Inicio-término: 4 de Febrero a 30 de Junio 2020

• Días: 40

• Horario: Matutino y/o Vespertino

“Investigación sobre posibles delitos 

electorales y sus áreas de oportunidad 

y la promoción de la participación 

ciudadana en la Elección 2020”

• Número de horas por acreditar: 120 horas

• Cupo: 8 alumnos

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

• Misión: Buscamos el ejercicio de un 

buen gobierno, exigimos a las 

autoridades transparencia y rendición 

de cuentas, luchamos contra la 

corrupción y la impunidad.

• Redes sociales:

• Fb/participacion ciudadana 29

• @pc29laguna

• participacionc29@gmail.com

• www.pc29laguna.org.mx

• Semestre: 2do en delante

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: Patricia Tobias, 

8712115565

mailto:participacionc29@gmail.com


Misión

Fomentar el desarrollo personal, académico y 

profesional de los miembros de la comunidad, 

impartiendo clases de inglés que tengan un impacto 

positivo en la vida de los involucrados.

Facebook

Once Upon A Time Experience

Once Upon A Time

Semestre

Todos los semestres

Campus 

Laguna

Carrera: 

Todas

Contacto: 

Jesús Zúñiga

871-394-9600

A01234155@itesm.mx

Sobre el proyecto

Actividades:

Impartir clases de inglés a niños, jóvenes y adultos de la comunidad cercana al 

Complejo la Jabonera. 

Conocimiento: 

Inglés Intermedio

Inicio-término: 

Marzo-Mayo (Día por confirmar)

Días: 

Entre semana (Días por confirmar)

Horario: 

Por definir

Nombre de Proyecto:
“More Than Saying Hello”

• Número de horas por acreditar

120

• Cupo: 

8 Personas

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



Misión

Contribuir a la valoración de los 

alumnos como personas con un gran sentido 

humano desarrollándose a través de acciones 

que ayudan a la sociedad desde diferentes 

perspectivas

Valoratec

Semestre 

Todos los semestres pueden participar 

Campus

Laguna

Carrera

Todas las carreras pueden participar 

Contacto

Abraham Bonifacio Rocha Torres 

A01235200@itesm.mx

8713315646

Sobre proyecto
Estas actividades tienen como objetivo mejorar el espacio y el 

conocimiento de los alumnos de esta institución, que ayuda a personas 

con recursos limitados a tener una educación de calidad. 

Actividades

• Asesorías a Jóvenes de Secundaria (1ro, 2do y 3er año)

• Embellecimiento de áreas verdes.

• Ayuda en la mejora de las instalaciones educativas

Inicio-término

1 de marzo al 31 de mayo

Días

Sábado y entre semana por confirmar.

Horario

Sábado de 9:30 a 13:00

Entre semana durante la tarde

Nombre de Proyecto:
“ Impacto a la sociedad a través de la 

Hermandad del Colegio Americano”

Número de horas por acreditar

120 horas al Semestre con 100% de asistencia

Cupo

25 alumnos por Semestre
Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

mailto:A01235200@itesm.mx


• Nuestra misión es mejorar la vida de los demás en cualquier

aspecto, actuando de acuerdo a los principios y valores. A la

vez, buscamos llegar cada vez a más personas para esparcir

la satisfacción de vivir un estilo de vida basado en la mejora

continua personal y de lo que nos rodea.

• @mejorandovidasmv

MEJORANDO VIDAS

• Preferentemente 1º - 6º Semestre

• Campus: Laguna - Monterrey

• Carrera: Cualquiera

• Contacto: Emilio Berumen

871 120 9225

emilioberumen@icloud.com

En este proyecto, a lo largo

del semestre estaremos adquiriendo

habilidades por medio de Actividades

Formativas Mejorando Vidas, con la

finalidad de emplearlas en nuestra

sociedad para influir en la mejora del

mundo que nos rodea a través de

campañas, eventos y propuestas

realizadas por los integrantes del equipo.

Tanto a nivel local, como también

nacional.

• Actividades: Sesiones de 

planeación, actividades en campo, 

presencia en redes sociales, 

campañas sociales, recaudación de 

fondos. 

• Conocimiento: Impacto social, 

creatividad, liderazgo y solidaridad. 

• Fechas de presentación de 

servicio:

• Miércoles 19 de Febrero del 2020

• Inicio-término: 26 de Febrero – 3 

de Junio 2020

• Días: 8 horas por semana aprox.

• Horario: Se basa en disponibilidad 

de voluntarios.

• Nombre de Proyecto:
“POR UN MUNDO MEJOR”

• 120 horas por acreditar

• Cupo limitado a 50 voluntarios

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Nuestra misión es ofrecer a los 

jóvenes oportunidades atractivas, 

profesionales y dinámicas de 

voluntariado como medio de 

sensibilización ante las 

necesidades de la niñez.

• Generar cambios positivos en la 

niñez desprotegida y en la 

juventud, mediante el fomento de 

la vivencia de valores en acciones 

concretas para mejorar sus vidas 

de manera integral

• Instagram: sonardespiertotrc

• Sitio web: www.sdsierto.org

SOÑAR DESPIERTO A.C

• Semestre: Octavo

• Campus: Laguna

• Carrera: ARQ

• Contacto: 6144881702

• Marcela Gilio Alatorre

APS consiste en generar 

lazos de amistad entre niños 

y voluntarios a través de 

visitas y salidas culturales, 

deportivas y recreativas

• Actividades: Visita a museo, cine, 

centro deportivo y macroevento del 

día del niño.

• Conocimiento: Se va a requerir apoyo 

en eventos de recaudación de fondos 

como por ejemplo la venta de boletos

• Fechas de presentación de servicio:

• Inicio-término: Febrero-Mayo 2020

• Días: últimos sábados de cada mes

• Horario: 9:30-13:30

• AMIGOS PARA 

SIEMPRE

• Número de horas por acreditar: 120

• Cupo: 30

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:

• Mejorar la calidad de vida de los adultos mayores y sus familias a través 

de un modelo de atención integral multiplicable.

• Ofreciendo programas de salud, educación y recreación que desarrollen 

las habilidades de autonomía necesarias para que accedan en la medida 

de sus posibilidades a una integración familiar, educativa y social.

• Fomentando la participación y compromiso activo de sus familiares, y con 

el profesionalismo del personal ofreciendo programas en un ambiente de 

amor, calidez, , respeto y mejora continua. 

• Redes sociales: FACEBOOK 

• El Centrito

CENTRITO A.C.

• Semestre: 5° SEMESTRE EN ADELANTE

• Campus: Laguna

• Carrera: ARQUITECTURA

• Contacto: Verónica M. Medina Ramírez

• Correo electrónico: 

el.centrito@hotmail.com

• Teléfono: 871 204 23 99

Texto sobre proyecto
Diseño y costo de proyección de 

crecimiento de un segundo piso el cual se 

llevará a cabo por etapas de las cuales se 

requiere presupuesto, manifestando que el 

área está en comodato.

• Actividades:  talleres, 

sociabilización, juegos, talleres 

de computo, actividades lúdicas, 

entre otros.   

• Conocimiento: Empatía con el 

Adulto Mayor

• Fechas de presentación de 

servicio: Febrero a Junio 2020

• Inicio-término: 10 de febrero al 

29 de mayo

• Meses: 4

• Horario: 9:00 am a 18:00 pm

• Nombre de Proyecto:
• “DISEÑO Y PLANEACION DE 

SEGUNDO PISO”

• Número de horas por acreditar:

240 horas

• Cupo: 2

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

mailto:el.centrito@hotmail.com


• Misión:

• Mejorar la calidad de vida de los adultos mayores y sus familias a través 

de un modelo de atención integral multiplicable.

• Ofreciendo programas de salud, educación y recreación que desarrollen 

las habilidades de autonomía necesarias para que accedan en la medida 

de sus posibilidades a una integración familiar, educativa y social.

• Fomentando la participación y compromiso activo de sus familiares, y con 

el profesionalismo del personal ofreciendo programas en un ambiente de 

amor, calidez, , respeto y mejora continua. 

• Redes sociales: FACEBOOK 

• El Centrito

CENTRITO A.C.

• Semestre: CUALQUIERA

• Campus: Laguna

• Carrera: INDISTINTA

• Contacto: Verónica M. Medina Ramírez

• Correo electrónico: 

el.centrito@hotmail.com

• Teléfono: 871 204 23 99

Texto sobre proyecto
Elaboración de videos que sirvan de apoyo 

en talleres y platicas relacionadas al 

cuidado de los adultos mayores y videos 

institucionales de la asociación.

• Actividades:  talleres, 

sociabilización, juegos, talleres 

de computo, actividades lúdicas, 

charlas, entre otros.   

•

• Conocimiento: Empatía con el 

Adulto Mayor

• Fechas de presentación de 

servicio: Febrero a Junio 2020

• Inicio-término: 10 de febrero al 

29 de mayo

• Meses: 4

• Horario: 9:00 am a 18:00 pm

• Nombre de Proyecto:
• “ELABORACION DE VIDEOS 

CUIDADO DEL ADULTO MAYOR 

Y VIDEOS INSTITUCIONALES”

• Número de horas por acreditar:

240 horas

• Cupo: 2

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

mailto:el.centrito@hotmail.com


• Misión:

• Mejorar la calidad de vida de los adultos mayores y sus familias a través 

de un modelo de atención integral multiplicable.

• Ofreciendo programas de salud, educación y recreación que desarrollen 

las habilidades de autonomía necesarias para que accedan en la medida 

de sus posibilidades a una integración familiar, educativa y social.

• Fomentando la participación y compromiso activo de sus familiares, y con 

el profesionalismo del personal ofreciendo programas en un ambiente de 

amor, calidez, , respeto y mejora continua. 

• Redes sociales: FACEBOOK 

• El Centrito

CENTRITO A.C.

• Semestre: 6° semestre en adelante

• Campus: Laguna

• Carrera: MERCADOTECNIA

• Contacto: Verónica M. Medina Ramírez

• Correo electrónico: 

el.centrito@hotmail.com

• Teléfono: 871 204 23 99

Texto sobre proyecto
Que la asociación sea reconocida por la 

atención al adulto mayor y al cuidador 

principal en casa.

• Actividades: Pagina web, 

trípticos, redes sociales, videos, 

talleres, sociabilización, juegos, 

talleres de computo, actividades 

lúdicas, entre otros.   

• Conocimiento: Empatía con el 

Adulto Mayor

• Fechas de presentación de 

servicio: Febrero a Junio 2020

• Inicio-término: 10 de febrero al 

29 de mayo

• Meses: 4

• Horario: 9:00 am a 18:00 pm

• Nombre de Proyecto:
• “QUEREMOS QUE NOS 

CONOZCAN”

• Número de horas por acreditar:

• 240 

• Cupo: 2

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

mailto:el.centrito@hotmail.com


• Misión:

• Mejorar la calidad de vida de los adultos mayores y sus familias a través 

de un modelo de atención integral multiplicable.

• Ofreciendo programas de salud, educación y recreación que desarrollen 

las habilidades de autonomía necesarias para que accedan en la medida 

de sus posibilidades a una integración familiar, educativa y social.

• Fomentando la participación y compromiso activo de sus familiares, y con 

el profesionalismo del personal ofreciendo programas en un ambiente de 

amor, calidez, , respeto y mejora continua. 

• Redes sociales: FACEBOOK 

• El Centrito

CENTRITO A.C.

• Semestre: 5° semestre en adelante

• Campus: Laguna

• Carrera: DISEÑO INDUSTRIAL

• Contacto: Verónica M. Medina Ramírez

• Correo electrónico: 

el.centrito@hotmail.com

• Teléfono: 871 204 23 99

Texto sobre proyecto
Elaborar material didáctico y tecnológico 

de vanguardia, que sea de gran apoyo 

para la estimulación cognitiva, creativa y 

de destreza para el adulto mayor.

• Actividades: Talleres de 

conocimiento e información, 

sociabilización, juegos, talleres de 

computo, activación cognitiva, 

activación física, actividades lúdicas.

• Conocimiento: Empatía con el 

Adulto Mayor

• Fechas de presentación de 

servicio: Febrero a Junio 2020

• Inicio-término: 10 de febrero al 

29 de mayo

• Meses: 4

• Horario: 9:00 am a 18:00 pm

• Nombre de Proyecto:
• “MATERIAL DIDÁCTICO Y 

TECNOLÓGICO”

• Número de horas por acreditar:

• 240 horas

• Cupo: 2

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

mailto:el.centrito@hotmail.com


• Misión:

• Mejorar la calidad de vida de los adultos mayores y sus familias a través 

de un modelo de atención integral multiplicable.

• Ofreciendo programas de salud, educación y recreación que desarrollen 

las habilidades de autonomía necesarias para que accedan en la medida 

de sus posibilidades a una integración familiar, educativa y social.

• Fomentando la participación y compromiso activo de sus familiares, y con 

el profesionalismo del personal ofreciendo programas en un ambiente de 

amor, calidez, , respeto y mejora continua. 

• Redes sociales: FACEBOOK 

• El Centrito

CENTRITO A.C.

• Semestre: 6° semestre en adelante

• Campus: Laguna

• Carrera: MECATRONICA

• Contacto: Verónica M. Medina Ramírez

• Correo electrónico: 

el.centrito@hotmail.com

• Teléfono: 871 204 23 99

Texto sobre proyecto
Elaborar material didáctico y tecnológico 

de vanguardia, que sea de gran apoyo 

para la estimulación cognitiva, creativa y 

de destreza para el adulto mayor.

• Actividades: Talleres de 

conocimiento e información, 

sociabilización, juegos, talleres de 

computo, activación cognitiva, 

activación física, actividades lúdicas.

• Conocimiento: Empatía con el 

Adulto Mayor

• Fechas de presentación de 

servicio: Febrero a Junio 2020

• Inicio-término: 10 de febrero al 

29 de mayo

• Meses: 4

• Horario: 9:00 am a 18:00 pm

• Nombre de Proyecto:
• “MATERIAL DIDÁCTICO Y 

TECNOLÓGICO”

• Número de horas por acreditar:

• 240 horas

• Cupo: 2

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

mailto:el.centrito@hotmail.com


• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 6to

• Campus: Laguna

• Carrera: Cualquier carrera 

• Contacto: Mayoya de la 

Rosa, 7178154

Texto sobre proyecto

• Actividades: Asesorías diarias en el 

idioma inglés.

• Conocimiento: Alto nivel de inglés.

• Fechas de presentación de servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 2020

• Días: Lunes a Jueves 

• Horario: 4:00 a 5:30 pm 

• Nombre de Proyecto:
• “Aprendiendo inglés como 

fortaleza y equidad social ”

• Número de horas por acreditar: 120

• Cupo: 4

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 6to 

• Campus

• Carrera: Administración en 

Recursos Humanos, 

Contabilidad, Ingenieros

• Contacto: Mayoya de la Rosa, 

7178154

Texto sobre proyecto

• Actividades: de desempeño y 

manual. Estructurar el área de 

recursos humanos . 

• Diseñar evaluaciones es por 

área que fortalezcan las 

condiciones laborales. 

• Conocimiento: Administración, 

contabilidad

• Fechas de presentación de 

servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 

2020

• Días: Lunes a Viernes

• Horario: 9:00 a 11:00 am 

• Nombre de Proyecto:
• “Profesionalizando al Capital 

Humano”

• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 4

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 6to 

• Campus: Laguna

• Carrera: Mercadotecnia, 

Comunicación, Economía, 

Relaciones Internacionales, 

Ingeniería Industrial

• Contacto: Mayoya de la Rosa, 

7178154

Texto sobre proyecto

• Actividades: Diseñar programas 

y proyectos de procuración de 

fondos. Control de inventarios. 

• Conocimiento: Documentación y 

sistematización de procesos de 

mercadotecnia y comunicación.

• Fechas de presentación de 

servicio

• Inicio-término: Febrero a Junio 

2020

• Días: Lunes a Viernes

• Horario: 9:00 a 11:00 am 

• Nombre de Proyecto:
• “Desarrollo institucional”

• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 4

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 

6to 

• Campus: Laguna

• Carrera: todas

• Contacto: Mayoya de la 

Rosa, 7178154

Texto sobre proyecto

• Actividades:  Apoyar en clase de 

computación.

• Conocimiento: Conocimiento de 

TIC’s , nuevas herramientas. 

• Fechas de presentación de 

servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 

2020

• Días: Lunes a Jueves

• Horario: 4:00 a 5:30 pm 

• Nombre de Proyecto:
• “Computación como una 

herramienta para la inclusión 

social”

• Número de horas por acreditar: 120 horas

• Cupo: 2

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 

6to 

• Campus: Laguna

• Carrera:Comunicación,

Administración, 

• Contacto: Mayoya de la 

Rosa, 7178154

Texto sobre proyecto

• Actividades: Fortalecer al 

personal de institución a través 

de campañas, talleres, 

conferencias, etc. 

• Conocimiento: Logística, 

desarrollo institucional, 

inteligencia emocional.

• Fechas de presentación de 

servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 

2020 

• Días: Lunes a Jueves

• Horario: 

• Nombre de Proyecto:
• “Capacitación y 

profesionalización del personal”

• Número de horas por acreditar: 

120 horas

• Cupo: 2 

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 6to 

• Campus: Laguna

• Carrera: Ciencias Sociales. 

• Contacto: Mayoya de la 

Rosa, 7178154

Texto sobre proyecto

• Actividades: Diagnóstico de 

realidad actual, diseño de 

criterios de impacto social, 

identificar fortalezas y áreas de 

oportunidad.

• Conocimiento: 

• Fechas de presentación de 

servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 

2020

• Días: Lunes a Jueves

• Horario: 3:00 a 5:00 pm 

• Nombre de Proyecto:
• “Promoviendo la equidad social 

de las niñas y niños en 

situaciones vulnerables”

• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 2 

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 6to 

• Campus: Laguna

• Carrera: Mercadotecnia, 

Ingeniería Industrial, 

Negocios, Economía

• Contacto: Mayoya de la 

Rosa, 7178154

Texto sobre proyecto

Actividades: Elaborar un proyecto 

completo de impacto que permita 

evidenciarlo en las vidas de los 

beneficiarios y contribuya a 

profesionalizar y Evaluar de manera 

continua el modelo de atención.

• Conocimiento: Diseño de 

criterios de impacto social que 

permitan identificar fortalezas y 

áreas de oportunidad del modelo 

de atención de la 

AsociaciónFechas de 

presentación de servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 

2020

• Días: Lunes a Jueves

• Horario: 9:00 a 11:00 am 

• Nombre de Proyecto:
• “Impacto Social de Casa de 

Beneficencia de Torreón A.C.”

• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 2 

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 6to

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: Mayoya de la 

Rosa, 7178154 

Texto sobre proyecto

• Actividades: Apoyo de tutores 

responsables que fortalezcan las 

áreas de español y matemáticas.

• Conocimiento: Diferentes 

estrategias que faciliten el 

aprendizaje a los niños. 

• Fechas de presentación de servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 2020

• Días: Lunes a Jueves 

• Horario: 4:00 a 5:30 pm 

• Nombre de Proyecto:
• “Reforzamiento escolar”

• Número de horas por acreditar: 120 horas

• Cupo: 4

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 6to

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas. 

• Contacto: Mayoya de la 

Rosa, 7178154 

Texto sobre proyecto

• Actividades: Evaluación de 

diagnóstico, formativa y sumativa. 

Asesorías o tutorías personalizadas

. 

• Conocimiento: en matemáticas y 

español.

• Fechas de presentación de servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 2020

• Días: Lunes a Jueves 

• Horario: 4:00 a 5:30 pm 

• Nombre de Proyecto:
• “Atención para normalización 

académica”

• Número de horas por acreditar: 120 horas 

• Cupo: 2

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Misión:Atender en un espacio 

de amor y protección las 

necesidades de albergue, 

alimentación,  salud, atención 

psicológica y educación de 

niños y niñas de la región que 

se encuentran en situación 

vulnerable que provienen de 

familias de escasos recursos.

• www.casadelnino.org.mx

Casa De Beneficencia De Torreón A C

• Semestre: a partir de 6to

• Campus: Laguna

• Carrera: Arquitectos, 

Ingenieros 

• Contacto: Mayoya de la 

Rosa, 7178154 

Texto sobre proyecto

• Actividades: Mantenimiento en 

todas las áreas a corto, mediano y 

largo plazo. 

• Conocimiento: impermeabilización, 

materiales, hacer medidas, planos. 

• Fechas de presentación de servicio:

• Inicio-término: Febrero a Junio 2020

• Días: Lunes a Jueves 

• Horario: 4:00 a 5:30 pm 

• Nombre de Proyecto:
• “Prevención, ejecución y 

corrección”

• Número de horas por acreditar: 120 horas

• Cupo: 2

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/



• Somos una asociación  que busca 

fomentar el desarrollo social, intelectual y 

afectivo de  los niños - adolescentes  de 

escasos recursos, mediante programas 

que les hagan saber cuales son los retos 

que deben enfrentar para siempre ir hacia 

adelante con ideales altos que valgan la 

pena y les permitan un desarrollo integral 

de su potencial humano.

• Facebook: ANSPAC

ANSPAC JOVEN

• Semestre: 2do en 

delante

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: 871.126.7466

• Sra. Guadalupe 

Jaramillo

Los programas son impartidos en 

escuelas públicas, casas hogar, centros 

comunitarios, empresas y centros 

parroquiales por estudiantes como tú, 

que tengas inquietudes por ayudar a los 

jóvenes que hayan sido menos 

favorecidos. 

• Actividades:
• 1.- Dar una presentación semanal  de una 

hora, de temas de desarrollo humano en 

alguno de los centros Anspac . La 

presentación ya esta hecha en 

PowerPoint, y se cuenta con un manual 

que desarrolla el tema.  2.- Asistir una vez 

al mes a nuestras oficina a preparación de 

temas y elaborar el reporte de asistencia.

• Conocimiento: Manejo de grupos, 

dominio para hablar en público, los temas 

de desarrollo humano que impartirás 

también te serán de ayuda para tu propia 

vida, te harás mas sensible a las 

necesidades de los demás.

• Nombre de Proyecto:
• “Anspac te invita a formar parte 

de su red de animadores ”

• Número de horas por acreditar:

• 120 un semestre / 240 horas un año

• Cupo: 10

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

Inicio-término: Febrero – Junio 

2020

• Días: flexibilidad

• Horario: flexibilidad



• Semestre: 2do en delante

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: Vicky Villarreal, 

8718452727, 

vicky.villarreal@tec.mx

Comparte tus conocimientos de Inglés con 

los maestros de la Normal de Torreón. 

Ellos requieren tu apoyo para obtener un 

nivel B2-C1.

Actividades: 

• Aplicar examen de ubicación.

• Impartir clases de Inglés a los 

maestros de la Normal de Torreón.

• Cerciorar que el nivel de Inglés de los 

maestros si vaya en aumento por 

medio de pruebas.

• Conocimiento: Excelente domino del 

idioma Inglés.

• Inicio-término: febrero – junio 

2020

• Días: Sábados

• Horario: 10 am a 1 pm

• Nombre de Proyecto:
• “Inglés para todos”

• Número de horas por acreditar:

• 100 horas

• Cupo: 15

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

Inglés para 

Normalistas
Formar docentes profesionales en las 

Licenciaturas en Educación Primaria, 

Educación Preescolar y Educación Especial, 

con alta competitividad humana, pedagógica y 

ética, comprometida con la inclusión educativa 

para contribuir en todos los ámbitos del 

progreso del país. 



Articular el ecosistema de innovación y 

emprendimiento para transformar La 

Laguna en una economía del 

conocimiento, en la que, a 2022 la 

innovación sea su principal dinamizador.

• Número de horas por acreditar:

• 280 horas*

• Cupo: 1

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

Laguna Innovadora 

• Apoyar el emprendimiento y la creación de 

startups. Hemos desarrollado metodologías 

increíbles para emprender.

• Lagunainnovadora

@Laguna Innova

@Lagunainnovadora

• Semestre: de 5to a 8vo

• Campus: Laguna

• Carrera: LCDE

• Contacto: Héctor Alfaro Romero, 

hectoralfaro@lagunainnovadora.

mx

• Proyecto: 

“Coahuila Innova” 

• Actividades: 

Coahuila Innova es un programa de la Secretaría 

de Economía y Turismo coordinado por Laguna 

Innovadora. El programa tiene como objetivo la 

detección, integración y vinculación de las 

entidades claves para el desarrollo del ecosistema 

estatal de innovación y emprendimiento de alto 

impacto del Estado de Coahuila.

• Conocimiento: Conocimientos generales en 

desarrollo de negocios e innovación. 

• Fechas de presentación de servicio: Febrero –

Junio 2020

• Inicio-término:

• Días: Lunes a Viernes 

• Horario: 4 - 7 pm 

*Dependiendo de la política de 

horas necesarias para 

acreditar el programa.



Articular el ecosistema de innovación y 

emprendimiento para transformar La 

Laguna en una economía del 

conocimiento, en la que, a 2022 la 

innovación sea su principal dinamizador.

• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 5

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

APIN 

• Proyecto: 

““Aprovechamiento de las nuevas 

instalaciones” 

Otorgar la atención y rehabilitación 

médica integral y oportuna a los niños 

discapacitados por Espina Bífida y sus 

secuelas, obteniendo con ello una 

mejor calidad de vida que los pueda 

integrar a nuestra sociedad.

www.apin.org.mx

APIN Pro-Infancia

• Semestre: 2do a 5to

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto:fundacionapin@gmail

.com, 7302748,46

Actividades:

• Buscar la manera de hacer eficiente 

los recursos con los que cuenta la 

Asociación en sus nuevas 

instalaciones (gastar menos luz, áreas 

de descanso, ideas de cómo 

mantenerlas en orden)

• Participar en los programas de 

concientización de los niños para el 

cuidado de los muebles, paredes y 

equipo que esta a su disposición.

Conocimiento: creatividad e innovación.

Inicio-término: A partir del 10 de feb al 31 

de mayo.

Días: Por definir con el alumno.

Horario: Por definir con el alumno.



• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 5

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

MENTES CON ALAS 

• Proyecto: 

• “Restauración de línea de producción 

manual de bolos con causa ”

Asociación que brinda un espacio estilo

comunidad, en donde se ofrece un

programa de Rehabilitación de carácter

integral para adultos, hombres y

mujeres, con Parálisis Cerebral y

problemas afines.

http://www.mentesconalas.org.mx

• Semestre: 6to y 7mo

• Campus: Laguna

• Carrera: IIS, IMT

• Contacto: Clara Ocampo  

produccion@mentesconalas.org.mx, 

7180068

Actividades:

• Evaluar la funcionalidad de la actual 

línea de producción manual de bolos.

• Sugerir cambios necesarios a realizar 

así como, áreas de mejora para su 

optimización de la línea al máximo por 

los usuarios (adultos con parálisis 

cerebral) 

• Revisar layout general de producción 

bolos. 

Conocimiento: gusto y habilidades 

por las líneas de producción y sus 

mejoras.

Inicio-término: 10 de febrero al 31 de 

mayo

Días: Por definir con el alumno.

Horario: Por definir con el alumno.



• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 10

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

MOORELEAR 

• Proyecto: 

• “Moorelear todo el día”

Evento de ciudadanos para

ciudadanos, es cada 2° de cada

mes, cuenta con 10 estaciones, está

ubicado desde Ramón Cepeda

hasta Cepeda.

• Semestre: 3ro en delante

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: Rosario Pedraza García, 

turismolosangeles@hotmail.com, 

8712150526

Moorelear

Vincular y fortalecer cadenas 

humanas con compromiso social 

para fomentar los lazos 

socioculturales y lograr el desarrollo 

equilibrado, sentido de pertenencia 

e identidad, para llevar a un turismo 

cultural.

Actividades:

• Logística y planeación de los 

eventos de cada 2do sábado del 

mes y de los eventos especiales 

como foro Noas.

Conocimiento: no es necesario, 

únicamente buena actitud.

Inicio-término: 10 de febrero al 31 de 

mayo.

Días: Flexible

Horario: Flexible

mailto:turismolosangeles@hotmail.com


• Crear una red social que 

favorezca la inclusión de 

las personas en situación 

de desventaja visual.

https://www.facebook.com/ve

rcontigo/

VER CONTIGO, A.C.

• Semestre: a partir del 6º semestre

• Campus: Laguna.

• Dirigido a estudiantes de 

comunicación y publicidad,

• Contacto: Lic. Karen Adriana  

Ramírez Córdova.

• Gerencia operativa.

• Horario de atención 9:00 a 13:00 y 

15:00 a 19:00 hrs.

• Dirección electrónica: 

vercontigo@vercontigo.org

• Teléfono: 8717129 894

• Establecer relaciones de calidad

entre la institución y los públicos

a los que se dirige, para darse a

conocer socialmente y proyectar

una imagen publica adecuada.

• Actividades: Elaborar un diagnóstico

de las necesidades de la institución,

elaboración de manuales de

tratamiento para las propuestas de

mejora de la comunicación de la

institución.

• Conocimiento: Manejo adecuado de

herramientas multimedia y difusión.

• Fechas de presentación de

servicio: Febrero-junio 2020

• Días: presencial y por proyecto

• Horario: 9:00 a 13:00 y 15:00 a

19:00 hrs.

• “COMUNICACIÓN 

INSTITUCIONAL Y 

DIFUSIÓN”

• Número de horas por acreditar: 

240 horas hrs

• Cupo: 2 plazas

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

mailto:vercontigo@vercontigo.org


• Misión- Crear una red

social que favorezca la

inclusión de las personas

en situación de

desventaja visual.

https://www.facebook.com/ve

rcontigo/

VER CONTIGO, A.C

Ofrecer atención psicológica a

niñas, niños y jóvenes con

discapacidad visual y su familia, a

fin de brindar apoyo en el manejo

del duelo

• Actividades: Elaboración de

historias clínicas y seguimiento

terapéutico, realizar sesiones de

atención psicológicas de manera

individual y familiar, elaboración de

informes de avances trimestrales

de los usuarios, diseñar y realizar

talleres.

• Conocimiento: Básico de 

psicoterapia o intervención de 

casos 

• Fechas de presentación de 

servicio: Febrero-junio 2020

• Días: De lunes a viernes 

• Horario: 9:00 a 13:00 y 15:00 a 

19:00 hrs

• Nombre de Proyecto:
• “ATENCIÓN PSICOLOGÍCA 

INTEGRAL”

• Número de horas por acreditar

• 240 horas 

• Cupo: Una plaza 

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

• Semestre: a partir del 6º semestre

• Campus: Laguna.

• Dirigido a estudiantes de psicología,

• Contacto: Lic. Karen Adriana  

Ramírez Córdova.

• Gerencia operativa.

• Horario de atención 9:00 a 13:00 y 

15:00 a 19:00 hrs.

• Dirección electrónica: 

vercontigo@vercontigo.org

• Telefono: 8717129 894

mailto:vercontigo@vercontigo.org


• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 5

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

Ver Contigo, A.C. 

• Proyecto: 

• “TIFLOTECNOLOGÍA”

Crear una red social que

favorezca la inclusión de las

personas en situación de

desventaja visual.

Ver Contigo, A.C.

• Semestre: 4to en delante

• Campus: Laguna

• Carrera: IMT

• Contacto: Mtra. Claudia Leticia Landázuri 

Aldape, claudia.landazuri@vercontigo.org 

8711579532

Actividades:

Capacitar a los usuarios en el 

manejo de los equipos 

tiflotecnológicos. Investigación y 

desarrollo de instrumentos o 

equipos de apoyo para la 

orientación y movilidad de personas 

con discapacidad visual.

Conocimiento: no es necesario, 

únicamente buena actitud.

Inicio-término: 10 de enero al 31 de 

mayo.

Días: Flexible

Horario: Flexible



• Número de horas por acreditar:

• 140 horas

• Cupo: 10

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

Asociación Cívica 

de la Laguna, A.C. 

• Proyecto: 

• “Jóvenes Líderes”

Nuestro compromiso es despertar,

cultivar y acompañar el liderazgo

ciudadano que cada uno llevamos

dentro.

Asociación Cívica de la Laguna

• Semestre: 2do en delante

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: Jorge Olvera, 

joveneslideresacl@Gmail.com,  

8711031364

Complementar la formación académica y

humana de los jóvenes universitarios,

despertando la conciencia cívica y

cultivando el liderazgo social basado en

valores, que se orienten a proyectos que,

atendiendo a sus vocaciones, resuelvan

problema ticas de la comunidad.

Actividades:

• Durante el programa los jóvenes 

planean y ejecutan, en grupo, un 

ejercicio que consiste en desarrollar 

un proyecto social (cascarita) para la 

mejora del entono. 

• Desarrollan habilidades y 

herramientas de liderazgo que se 

proporcionan en talleres y 

conferencias que ofrece la ACL con 

líderes de la región.

Conocimiento: no es necesario, 

únicamente buena actitud.

Inicio: 18 de enero

Días: Sábados

Horario: Flexible



• Número de horas por acreditar:

• 120 horas

• Cupo: 5

Período académico: Febrero – Junio 2020SIASS: http://siass.itesm.mx/

Alas de Vida, A.C. 

• Proyecto: 

• “Concientizando la Vida en la Colmena”

Alas de Vida 

Laguna

• Semestre: 2do en delante

• Campus: Laguna

• Carrera: Todas

• Contacto: Laura Patricia Sarmiento 

Covarrubias, 

• laura.sarmiento@empate.mx, 8711209484

Realizar pláticas del cuidado del

medio ambiente y la concientización

del cuidado de las abejas, mediante

catas de miel y actividades lúdicas.

Actividades:

• Diagnóstico del proyecto.

• Planeación y logística de las 

actividades de catas y pláticas de 

concientización.

• Preparación de materiales.

• Ejecución del proyecto.

• Evaluación en cada activación y 

reflexión para mejora continua, 

aportando cambios positivos. 

Conocimiento: no es necesario, 

únicamente buena actitud.

Inicio-término: 10 de enero al 31 de 

mayo.

Días: Flexible

Horario: Flexible

mailto:laura.sarmiento@empate.mx

